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Les Régionaux individuels de gymnastique artistique, tumbling, gymnastique 
acrobatique et aérobic avaient lieu ce week-end à Langres, l'occasion de constater le
rayonnement de la Renaissance (*).
Monique Legrandjacques, directrice technique, revient sur les performances de 
Châlons en Haute-Marne.

Pour la première fois, quatre disciplines étaient représentées aux Régionaux. 
Qu'en avez-vous pensé ?
« C'est une excellente idée. Cette diversité a permis de mettre en avant la 
représentation de la Renaissance (dans trois disciplines). En effet, nombre de nos 
gymnastes ont joué les premiers rôles. Une participation riche et variée qui démontre 
la bonne santé du club. »

Quelles sont vos principales satisfactions ?
« En GAF, les sept filles matchant en Nationale sont toutes qualifiées, avec Cassandra 
Gilquin en Nationale B 17 ans qui a remporté le titre, malgré une concurrence dense. 
En Fédérale Zone et en Critérium, les gymnastes ont tous fait un bon match, tout 
comme l'ensemble des garçons engagés. En aérobic, nous avions une vingtaine 
d'engagés qui iront aux Zones ou aux demi finales Nord car ces Régionaux n'étaient 
pas qualificatifs. »

Vous aurez de nombreux gymnastes aux Zones. Quelles seront alors vos 
ambitions ?
« En GAM, Mathias Guillouart devrait se qualifier pour les France en Nat B 14 ans. En 
GAF, sur les sept qualifiées en Nat B, nous en espérons cinq aux France. En 
Critérium, nous savons que ce sera très difficile car les Alsaciens sont toujours très 
forts dans les jeunes catégories. En aérobic, quatre de nos gyms vont participer à 
l'Aquaé Cup, une étape de la Coupe du monde où l'organisation propose également 
une compétition de niveau national (24 et 25 mars à Aix-les-Bains). Cela permettra à 
Océane Ropital, Thomas Docquet, Chloë Claquin et Marine Payen de se frotter aux
meilleurs. »
(*) L'AG Reims, le Réveil d'Epernay, le CS Mardeuil, l'Union d'Aÿ et la Champenoise 
de Vitry ont également récolté des médailles sur le site haut-marnais.
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