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Les championnats Régionaux individuels de gymnastique artistique, aérobic, tumbling
et gym acrobatique se déroulent tout au long de ce week-end à Langres.
Organisée par le Club Gymnique Langrois, la compétition débutera ce matin dès 10 
heures avec l'artistique.
Challenge National d'aérobic
Tout au long de cette journée, les gymnastes qui appartiennent aux catégories
Critérium, Fédéral ou Nationale B matcheront pour décrocher le titre de champion
régional et tenteront de se qualifier pour les Zone.
De 12 h 45 à 13 h 15, ce sera au tour du tumbling et de la gym acrobatique.
Demain, en GAF, la catégorie Fetagym 10-13 ans ainsi que les Critérium Zone 10-12 
ans feront leur entrée en lice à 9 h 30. L'après-midi sera réservé aux mêmes 
catégories, mais pour leurs aînées (de 13 à 16 ans).
Pendant midi, le public pourra assister au Challenge National A/National B en aérobic 
qui sera composé de solo, duo, trio ou groupe venant pour leur grande majorité de la 
Renaissance de Châlons.
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